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TESTOVACI ZPRAVA
Prospésné ucinky Rotatoru titanovych pyramid na bunky

1 Pozadi a predmét studie

Vyrobce dvou titanovych pyramid uspofddanych do osmisténu, otacejicich se
v rotdtoru se 72 otackami za minutu ve sméru nebo proti sméru hodinovych ruci¢ek
uvadi prospésné zdravotni ucinky na zakladé subjektivnich tvrzeni uzivatelQ.
Rotatorem by méla byt zvySena zejména energie, vitalita a celkovd pohoda. Pro lepsi
pochopeni konstrukce je ptiloZzeny obrdzek z domovské stranky vyrobce.

Cilem této studie bylo zjistit, zda jsou dvé 10 cm titanové pyramidy usporadané do
osmisténu a rotované v rotdtoru titanovych pyramid schopny indukovat prospésné
ucinky na bunécné urovni. Zkoumali jsme ucinky na bunkach jak pfi rotaci ve sméru,
tak i proti sméru hodinovych rucicek.

2 Bunécna kultura a jeji vystaveni rotatoru titanovych pyramid

Ve studii byly pouzity tfi rGzné typy bunék. Pro rotaci pyramidového osmisténu ve
sméru hodinovych ruci¢ek byla zkoumdna regenerace fibroblastl pojivové tkdné
(bunécna linie L-929) a stfevnich epitelidlnich bunék (bunécnd linie IPEC-J2) a pro
rotaci proti sméru hodinovych ruci¢ek dvou titanovych pyramid usporadanych do
osmisténu byl zkouman protizanétlivy ucinek pomoci funkénich neutrofil( (buriky HL-



60 diferencované dimethylsulfoxidem). Pro hodnoceni procesu regenerace jsme
zkoumali kolonizaci a uzavieni bezbunécné oblasti a pro hodnoceni protizanétlivého
ucinku endogenni radikalni tvorbu funkénich neutrofill jako bunék zprostiedkujicich
zanét.

Pro experimenty byl rotator titanovych pyramid zapnuty alesponn 24 hodin pred
testovanim a buriky byly umistény do mini-inkubatoru vzdaleného asi 75 ¢cm od
rotatoru. Bunky byly v tomto mini-inkubatoru kultivovany pfi teploté + 37 °C po dobu
trvani experimentl (maximdalné 24 hodin pro regeneraci a 48 hodin pro hodnoceni
protizanétlivého potencidlu). Odpovidajici kontrolni kultury byly po stejnou dobu také
udrZzovany v mini-inkubatoru pfi teploté + 37 °C, oviem vzdaleného asi 20 metr( od
bunék vystavenych plsobeni rotatoru a oddéleny od nich nékolika sténami. Tim byly
nezadouci interakce mezi osSetfovanymi a neoSetfovanymi bunécnymi kulturami
vylouceny.

3 Regenerace bunék

Regenerace bunék je zakladni biologicky proces, ktery zahrnuje nahradu poskozenych
nebo odumrelych bunék novymi zdravymi bunkami. Tento proces je zasadni pro
udrZeni integrity a funkénosti tkani a organl po celou dobu Zivota organismu.
Zejména opétovné vytvoreni neporusené stfevni bariéry po traumatizaci je velice
dllezité pro systémové zdravi a pohodu.

Vysledky: Zbytkova bezbunéénd plocha byla po 14 hodinach regenerace 21,1% (+ 5,8
%) celkové plochy u neosetfenych kontrolnich bunék a 12,1% (+ 2,9 %) u oSetfenych
fibroblastl pojivové tkané, coZz prokazuje stimulacni regeneracni Ucinek dvou
titanovych pyramid usporadanych do osmisténu a rotujicich v rotatoru titanovych
pyramid. Tento efekt byl také zjistén u stfevnich epitelialnich bunék. U tohoto typu
bunék byla rezidualni oblast bez bunék po 8 hodinach regenerace 21,5% (+ 4,5 %)
celkové plochy - pro neosSetfené kontrolni bunky a 13,7% (£ 3,4 %) - pro bunky
oSetfené dvéma titanovymi pyramidami uspofadanymi do osmisténu a rotujicimi v
rotatoru titanovych pyramid. Vysledky jasné ukazuji, Zze dvé titanové pyramidy
usporadané do osmisténu, rotujici v rotatoru titanovych pyramid podporuji
regeneraci bunék (obr. 1).



Obr. 1: Mikrofotografie procesu bunécné regenerace fibroblastli pojivové tkané po 14
hodinach (A,B) a bunék stfevniho epitelu po 8 hodinach (C,D) kultivace a po fixaci a barveni.
(A,C) Bezbunécna oblast u vzorku neosetifenych bunék a (B,D) bunék oSetfenych dvéma
titanovymi pyramidami usporfddanymi do osmisténu a rotujicimi v rotatoru titanovych
pyramid ve sméru hodinovych ruci¢ek. VSimnéte si, Ze Sitka bezbunécné oblasti je vyrazné
mensi v B a D. Olympus IX 50 s Planachromate 10x a digitdlnim fotoapardtem Olympus E-20 s
rozliSenim 5 megapixel( a osvétlenim jasného pole.

4 Protizanétlivy ucinek funkcnich neutrofilG

Neutrofily jsou u vétSiny savcl nejhojnéjsim typem bilych krvinek a bézné se vyskytuji
v krevnim recisti. Kromé rekrutovani a aktivace dalSich bunék vrozeného imunitniho
systému hraji neutrofily kliCovou roli v prvni linii obrany proti invazi mikrobialnich
patogen(. Také béhem akutni faze zanétu jsou neutrofily, migrujici z krve do zanicené
tkané, jednou z prvnich odpovédi na bunky zprostfedkujici zanét. In vitro lze pouzit
bunky HL-60 jako rutinni bunécnou linii a buriky mohou byt diferencovany pridavkem
dimethylsulfoxidu po dobu alespon 5 dnd, aby se ziskaly tzv. funkéni neutrofily, které
jsou schopny generovat superoxidové radikaly v pribéhu oxidacni exploze. To odrazi
nezadouci situaci, kdy neutrofily migruji do zanicené tkané a vytvareji superoxidové
aniontové radikaly, které indukuji lokdlni oxidacni stres, ktery sam o sobé zpusobuje
prodlouzZeni zanétlivého procesu.

Vysledky: Tvorba superoxidovych aniontovych radikdld byla vyznamné snizena o
16,7% = 6,7 % (stfedni hodnota * standardni odchylka) po oSetfeni funkénich



neutrofill dvéma titanovymi pyramidami usporddanymi do osmisténu a rotujicimi
proti sméru hodinovych rucicek v rotatoru titanovych pyramid.

5 Zaveéry

Zavér predbéznych experimentl - dvé titanové pyramidy usporadané do osmisténu a
v rotatoru titanovych pyramid uvedené do rotace bud ve sméru, nebo proti sméru
hodinovych rucicek - zplsobily pfiznivé ucinky na bunééné drovni. To mize zlepsit a
udrZet pohodu a systémové zdravi.

Anotace: Zde uvedené vysledky testl predstavuji vysledky jedné série predbéznych testu s
nékolika opakovanimi. Pro védecky a statisticky spravné tvrzeni jsou vsak vyzadovany
alespon tfi nezavislé série zkouSek za stejnych zkuSebnich podminek, aby se prokazala
reprodukovatelnost udaju.



